CUESTIONARIO Abrir
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Ordena del 1 al 11 las cuestiones que mas te preocupan
[]amor [] creatividad ] dinero |jamilia |—_‘Flicidad fDro rEFrTe E’ax E'Ud TP trqjjo
¢ Existe alguha cuestion que te preocupe en especial?

ECOMO TE AEIINEST.....o et ettt st s 38 s 88 s s st p e

;Cuales son las partes de tu cuerpo que sientes con mayor intensidad? dolor y placer. De que color

Elije las 4 vias de tu vida -psiquica o fisica- que te gustaria trabajar en esta terapia.
Parate a pensar en cada una.

Ordena del 1 al 6 los siguientes colores
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CR01 CR02 CR03 CA04 CA05 CA06 CAO7 CV08 CV09 CV10 CzZ11 CzZ12 Cz13 CB14 CB15 CN16 CN17 CP18 CD19

Utilizando la seguinte gama de colores anota la referencia de que cor son para ti las siguientes cuestiones. Puedes anotar varias

Tu color preferido........................ Elrelax......ccccccovveinerennen. La familia.............cccocoevivicinnns
La felicidad...............cccovvrrrnnneee. Elestres.......ccccoovvvevinnnns Lavida......ccooooeviirnienciesi
La infelicidad.............cccccocovrennnne Eldinero..........cccccovevennene. Lamuerte.........ccccooeoevnnncnccnnn,
Elamor.........ccccoooeevvivcccciciennns Elplacer........ccccccoevvininnnnnns . ¢De que color eres TU?..................
La tristeza...........ccccoorvvrrririnnne. Eldolor..........ccooovvnnnnne. Tucabeza...........cccooevervriccre,
Lasalud ........c.cccoovrvienennn, Elinfinito..........c.ccccooevenne. Tucorazon..........cccoovvverrenene e
La enfermedad..............cccccoornnen. Elahora.........cccccoovvrnunes Tumadre........coooooiviiie e



